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Выпуск 2Декабрь 2021г. Для тех, кто понимает смысл жизни. 

 
 
 
 
 
 
 
Разукрасилась зима: 
На уборе бахрома 
Из прозрачных льдинок, 
Звездочек-снежинок. 
Вся в алмазах, жемчугах, 
В разноцветных огоньках, 
Льет вокруг сиянье, 
Шепчет заклинанье: 
— Лягте, мягкие снега, 
На леса и на луга, 
Тропы застелите, 
Ветви опушите! 
На окошках, Дед Мороз, 
Разбросай хрустальных роз 
Легкие виденья, 
Хитрые сплетенья. 
Ты, метелица, чуди, 
Хороводы заводи, 
Взвейся вихрем белым 
В поле поседелом! 
Спи, земля моя, усни, 
Сны волшебные храни: 
Жди, в парчу одета, 
Нового рассвета! 

«М. Пожарова» 

 

Здравствуй, наш дорогой читатель! 

 
Редакция газеты «Мой Алтай» - приветствует вас! 

Долгожданный номер второй четверти подводит итоги уходящего 
года. Много былоразных событий, мероприятий, конкурсов, а как 
следствие – размышление о главном: что тревожит нашего 
читателя? О чём он думает, мечтает, вздыхает? 

Об этом, и ещё немного о разном, на страницах нашего 
издания.Читайте с удовольствием!  

Выпускающий  редактор Олеся Владимировна Арапова 
 

 

В этом номере  
газеты: 

 Физика и лирика «Магия 
заката и рассвета» 

Светлана Смирнова 
 Легенды и мифы Алтая  

Лиза Перунова 
  Отдыхаем! Весёлая 
страничка.  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Зима. Метель. 
 Холодно.Ветрено. 
Погода,  
созданная для горячего чая, 
тёплого пледа  
и красивых сказок… 
 
 
Рис. Марьиной Леры,6б кл.  

 

Сказка зимы 



          Лирика и физика 
 
 

       *** 

Есть люди — «закаты» 
и люди — «рассветы»… 
Одни с негативом, другие 
с «приветом»… 
Но те, что с «приветом» — 
улыбчивы часто… 
А те что — «закаты», обычно 
несчастны… 
С одними общаясь, 
ты чувствуешь холод… 
С другими и в семьдесят, 
кажется, молод… 
И ты от одних заряжаешься 
светом… 
С другими его круглосуточно 
нету… 

Но если отдать человеку — 
«закату» 
Кусочек тепла, что исчезло 
когда-то, 
А не обвинять, что тоскливо 
на сердце, 
Он тоже захочет и греть, 
и согреться… 
Ведь людям — закатам, как 
людям — рассветам, 
Хотелось бы к счастью пойти 
за билетом, 
Но просто любить 
бескорыстно боялись, 
Поэтому злились и больно 
кусались… 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
И люди — рассветы становятся 
тоже 
Людьми с негативом на тучу 
похожих… 
Когда благодарность в душе 
исчезает, 
То небо рассветы в закат 
превращает… 
Я тоже порою бываю на взводе… 
Но знаю, с рассветом печали 
уходят… 
И пусть кто-то скажет: «Она же 
с приветом…» 
Есть люди — «закаты» и люди — 
«рассветы» 

Ирина Самарина-Лабиринт 

 
Рассвет 

 
Мороз. И слеплены ресницы 
Холодной изморозью сна. 
Шажок. 
        И скрипнули снежинки 
Под вальс узорного окна. 
 
Рассвет. И тонкой позолотой 
Прошиты странники небес. 
В округе тишь, лишь молчаливо 
Стоит хранитель сказок – лес. 

Алеся Белик 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Фото Екатерины Баталовой,8в 

«Магия  
заката и  
рассвета» 

(о физике и не только) 

Все мы в своей жизни 
видели такие явления, как закат 
и рассвет. 
Иногда они просто поражают 
нас своей красотой! 

А знаете ли вы, что цвет 
неба зависит от того под каким 
углом проходит солнечный 
свет? (в это мы углубляться не 
будем). Однако, не только это 
влияет на цвет неба, но и 
количество различных частиц в 
атмосфере. 

Яркое жёлто-оранжевое 
небо можно увидеть лишь тогда, 
когда атмосфера достаточно 
чиста, чаще всего это бывает по 
утрам. 

А вот, чем больше частиц, 
тем небо краснее, чаще – 
вечером, т.к. за день 
поднимается много пыли. 

Цвет неба влияет на окраску 
облаков, если они есть.Поэтому 
утром и вечером мы можем 
наблюдать это красивое явление 
через своё окно. 

Я, наверное, как Маленький 
принц Сента Экзюпери, могу 
любоваться снова и снова на 
закаты и рассветы, не переставая 
восхищаться этим чудом 
природы! 

Светлана Смирнова, 8а 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Фото автора 

 



                                                                             Легенды и мифы Алтая 
 

Природа Алтая 

 

Горный Алтай окутан 
легендами и сказками, 
живописная природа и 
особенная атмосфера, делают 
его популярным для туристов. 

Наш юный читатель, ты 
знаешь, как переводится слово 
«Алтай»?  В переводе на 
русский – золотые горы. 
Может именно поэтому 
Горный Алтай называют 
русским Тибетом. 

Алтай принято считать 
страной пещер, их здесь 
насчитывается свыше 400. 
Помимо полезных ископаемых, 
пещеры представляют 
историческую, а в некоторых 
случаях и антропологическую 
ценность. Чего только стоит 
Денисова пещера длиной 110 
метров расположенная на 
высоте 670 метров над уровнем 
моря. 

Здесь встречаются 
представители животного 
мира, такие как медведи, 
маралы, кабарга, соболь, белки, 
гадюки, ящерицы и т. д.  В 
горной местности можно 
встретить орла-беркута, 
охотящегося за мышами, 
сусликами и сурками. 

Наверняка вы наслышаны 
о том, что исчезающим видом 
кошачьих считается снежный 
барс. Так вот именно на Алтае 
сохранились отдельные 
популяции ирбиса. Несмотря 
на свою скрытность, ученые 
нашли его высоко в скалах. 

 
 

 

 
Непокорная река 

 
На Алтаереки голубые, 

прозрачные. Звенят на камнях, 
шумят в водопадах и поют 
песни горной тайге. 

Непокорные реки! Тонут 
в них кони, звери и люди. Но в 
прозрачной воде их видно, как 
хариусы, чёрные стрелки, 
носятся в глубоких омутах. 

Был на Алтае богатырь 
Сартык-Тай, славный и 
сильный богатырь. За жёлтой 
песчаной пустыней у него 
жила дочь. 

Раз поехал он в гости к 
дочери. В подарок погнал ей 
табун золотистых коней и 
отару жирных баранов. 
Дорогой богатырь прихватил 
одну из лучших алтайских рек 
и повёл её за собой в подарок 
дочери.  

Через хребты Табын-
Богдо-Ола, по каменистым 
степям Монголии, в песках 
Гоби, обгоняя быстрых коней, 
мчалась алтайская река. 

Передавая подарки 
дочери, Сартык-Тай сказал: 
– Ну, теперь ты будешь пить 
нашу прозрачную алтайскую 
воду; лучшую реку я тебе 
привёл, не вернётся она 
обратно. 

Услышала река 
хвастливые речи Сартык-Тая, 
повернулась и помчалась 
обратно на родной Алтай. 

Если сядешь при луне на 
берегу Катуни, Бии или 
Иртыша, они тебе подробно 
расскажут эту сказку о 
непокорной алтайской реке. 

 
 
 
 
 

 

 

Легенда о Белой Деве�

Есть среди легенд Алтая и 
очень страшные истории. Одна 
из них рассказывает, как 
полюбили девушку 2 друга. Она 
не могла выбрать между ними.  

Вот как-то отправились все 
втроем в горы. Но случился 
обвал, и девушку привалило 
камнями. Выбраться сама она не 
могла. А друзья решили не 
рушить свою дружбу и не 
ссориться больше из-за 
девушки. Так и оставили ее 
умирать под завалом.  

С тех пор девушка в белом 
является альпинистам - 
одиночкам и убивает их. А 
жертв нередко находят возле 
известной на Алтае черной 
березы.  

Этих легенд и загадочных, а 
порой и страшных историй (как 
о Белой Женщине или Хозяйке 
Эльбруса, Черном Альпинисте) 
на Алтае десятки. Есть очень 
древние и возникшие буквально 
100 - 200 лет назад. У 
некоторых, описывающих 
возникновение самых известных 
достопримечательностей (как 
Телецкое озеро, озеро Ая, гора 
Белуха), существует множество 
разновидностей. Поэтому не 
удивляйтесь, если на одной из 
экскурсий услышите 
неизвестный вам вариант 
поэтической истории. 
Материал страницы подготовила 

Лиза Перунова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



                 Отдыхаем! Весёлая страничка 

 
 

Что мы всё о серьёзном, да 
осерьёзном? 

Скоро ведь – Новый год! 
Давайте уже готовиться и 

поднимать себе настроение! 
 
Чёрный кот, перебегающий 

вам дорогу, означает, что 
животное куда-то спешит. 

Не усложняйте! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Люблю смотреть людям 

прямо в глаза… Некоторые с 
перепугу даже здороваются! 

 
- У меня пароль ломанули! 
- Так у тебя поди пароль 

был 12345? 
- А ты откуда все мои 

пароли знаешь? 
 

Знаете ли вы, что… 
 «ОК» - самое популярное 

слово в мире 
 Если омар потеряет глаз, у 

него вырастит новый. 
 Динамит можно сделать с 

помощью арахиса 
 4-х летний ребёнок задаёт 

около 400 вопросов в день 
 У слизняка 4 носа. 

 
В преддверии  
новогодних праздников  
в нашем лицее рисовали  
новогодние натюрморты 
Получились очень 

хорошие работы: 
       Посмотрите! 
                Полюбуйтесь 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    Рыкова Даша, 6г 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Кирина Полина, 6а 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Коваленко Оля, 6в 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Беспалов Саша, 6б 
 
 
 
 
 
 
 
 

Хекоян Арман, 6а 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Николаева София, 6г 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лихотина Маша, 6г 
 

Учредитель: МБОУ «Лицей «Бригантина» Кружок внеурочной деятельности «С любовью к Алтаю» 
Выпускающий редактор: Олеся Владимировна Арапова 
Приглашаем всех творческих ребят к намна занятия:  
Понедельник в 13.10; библиотека «Лицея «Бригантина» 

Можно просто приносить свои стихи, рисунки, заметки и стать соавтором творческой газеты! 


